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I. Cel procedury

Celem wprowadzenia procedury jest ujednolicenie zasad pobierania materiatu laboratoryjnego do
badan wykonywanych w Pracowni Biologii Molekularnej Zaktadu Mikrobiologii i Immunologii
Klinicznej IPCZD oraz ograniczenie do minimum lub catkowite wyeliminowanie ryzyka powstawania

bteddw przedlaboratoryjnych.
II. Zakres stosowania procedury

Procedura obowigzuje wszystkich pracownikéw Instytutu ,Pomnik - Centrum Zdrowia Dziecka”
(IPCZD) oraz pracownikow placowek ochrony zdrowia zlecajacych i pobierajgcych materiat do badan
wykonywanych w Pracowni Biologii Molekularnej Zaktadu Mikrobiologii i Immunologii Klinicznej
IPCZD.

III. Opis postepowania

1. Materiat biologiczny do badan wykonywanych w Pracowni Biologii Molekularnej nalezy pobierac
wytacznie na podstawie prawidtowo wypetnionego zlecenia (zataqczniki do procedury
PX_ZMK;QP1).

2. Sposob przygotowania pacjenta: nie wymaga sie szczegdlnego przygotowania pacjenta przed
pobraniem materiatu biologicznego do badan serologicznych i molekularnych wykonywanych

w Pracowni Biologii Molekularnej.

Zaleca sie zachowanie standardowych warunkdéw pobierania krwi: krew pobiera sie rano, po
wypoczynku nocnym, na czczo, przy zachowaniu dotychczasowej diety, przed leczeniem lub po
ewentualnym odstawieniu lekéw mogacych wptywac¢ na poziom mierzonego sktadnika, o ile nie

zaburza to procesu leczenia.

Zaleca sie zachowanie standardowych warunkdéw pobierania moczu: z pierwszej porannej mikcji, po
doktadnym umyciu okolicy ujscia cewki moczowej ciepta wodg, bez srodkéw myjacych i osuszeniu
jednorazowym recznikiem.

3. Kazdy rodzaj materiatu biologicznego, pobieranego do badan Pracowni Biologii Molekularnej
nalezy traktowaé¢ jako potencjalnie zakazny. Sposéb pobrania materiatu do badan
laboratoryjnych nie moze zmienia¢ jego wiasciwosci. Zaleca sie nastepujaca kolejnosé
pobierania probek krwi do poszczegdlnych probéwek:
¢ Krew na posiew - petna krew

e Probowki na cytrynian - petna krew
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e Probowki plastikowe bez dodatkéw (ewentualnie probéwki szklane) - na skrzep
e Probowki z zelem separujgcym lub aktywatorem krzepniecia - na skrzep
e Probowki na heparyne - petna krew
e Probowki na EDTA - petna krew
e Probowki z inhibitorem glikolizy (np. NaF) - glukoza/mleczan
¢ Inne probdwki
Wymagania dotyczgce rodzaju i ilosci materiatu do poszczegoélnych badan molekularnych
i serologicznych oraz pojemnikdow stosowanych do pobrania materiatu, przedstawiono w Tabeli 1
AiB.
Sposo6b pobrania dla poszczegdéinych rodzajow materiatu:
A. Surowica - krew pobrana ,na skrzep”
B. Osocze - krew obwodowa pobrana na EDTA
Ptyn mdzgowo-rdzeniowy (PMR)
Mocz
Bioptaty tkankowe (nieutrwalony materiat biopsyjny)
Materiat z dolnych drég oddechowych: plwocina, poptuczyny oskrzelowo-pecherzykowe (BAL),
aspirat z tchawicy
Wymaz z noso-gardta
Kat biegunkowy (typ 6-7 w skali Bristol)
Wymaz ze zmian skérnych
Ptyn z jamy ciata (z optucnej, z osierdzia, z otrzewnej)
DBS - bibuta przesiewowa
C. Krew z dodatniego posiewu
Ad. A. surowica- krew pobrana , na skrzep”
Instrukcja pobrania: Do pobierania krwi zylnej stosuje sie systemy pojemnikéw zamknietych
jednorazowego uzytku, pozwalajacych na uzyskanie surowicy krwi (niezawierajgce antykoagulantéw).
Pojemnos¢ systemow zamknietych jednorazowego uzytku nalezy dostosowacd do ilosci zleconych
badan (min. objeto$¢ wynosi 1,2 mL). W przypadku, gdy prébka nie moze by¢ dostarczona w ciggu 24
h, do badania serologicznego nalezy przesta¢ surowice zebrang po odwirowaniu krwi petnej pobranej na
~Skrzep” w szczelnie zamknietej, opisanej probéwce. Odwirowanie surowicy powinno nastgpi¢ w czasie
podanym przez producenta probdwek (czas wykrzepiania minimum 30 min) w przeciggu maksymalnie
24h od pobrania krwi. Dopuszcza sie przestanie surowicy w probowce stuzacej do pobrania krwi, jesli

zawiera ona zel separacyjny, uniemozliwiajacy kontakt surowicy z powstatym skrzepem.
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Ad. B. osocze- krew zylna pobrana na EDTA

Instrukcja pobrania: Krew obwodowg nalezy pobra¢ stosujac system zamkniety jednorazowego uzytku,
zawierajaca EDTA, jako antykoagulant. Doktadnie wymiesza¢ obracajac “gora/dot” — natychmiast po
pobraniu krwi. Pojemno$¢ systemow zamknietych jednorazowego uzytku nalezy dostosowac do ilosci
zleconych badan (min. objetos¢ wynosi 2,7 mL). W przypadku, gdy prébka nie moze by¢ dostarczona
w ciggu 24 h, odwirowa¢ probdéwke do pobierania krwi zgodnie z instrukcjami producenta w celu
uzyskania osocza. Przestac osocze w szczelnie zamknietej, opisanej probowce.

Ad. C. Plyn mézgowo-rdzeniowy (PMR)

Instrukcja pobrania: PMR pobiera¢ podczas procedury wykonywania punkcji ledzwiowej wedtug instrukcji
obowigzujacej w jednostce zlecajacej badanie (PX_ZMK/RM;QP2;IP7- INSTRUKCJA POBIERANIA PLYNU
MOZGOWO-RDZENIOWEGO NA POSIEW). Zasady ogdlne: PMR jest pobierany w sposdéb aseptyczny do
sterylnej probowki na PMR w objetosci min. 0,5 mL. Pobrany ptyn nalezy niezwiocznie dostarczy¢ do
Rejestracji Zaktadu Mikrobiologii i Immunologii Klinicznej.

Uwaga: w przypadku badania Borrelia burgdorferi sensu lato 1gG/IgM w ptynie mdzgowo-rdzeniowym

oprécz PMR jednoczasowo nalezy pobra¢ krew na skrzep (w celu wyznaczenia indeksu dooponowego
wytwarzania przeciwciat).

Ad. D. Mocz

Instrukcja pobrania: mocz nalezy pobra¢ po wykonaniu toalety, z sSrodkowego strumienia (min. 2 mL)
do sterylnego pojemnika na mocz. W przypadku noworodkéw, mocz moze by¢ pobrany do woreczka,
ktdry przykleja sie na wczesniej umyte i osuszone krocze dziecka. Nalezy unika¢ dotykania wewnetrznej
powierzchni woreczka i odklei¢ go zaraz po oddaniu moczu. Woreczek umiesci¢ w jednorazowym,
sterylnym pojemniku na mocz.

Ad. E. Bioptaty tkankowe (nieutrwalony materiat biopsyjny)

Instrukcja pobrania: biopsje przeprowadzi¢ wedtug standardéw obowigzujacych w jednostce zlecajacej
badanie. Zasady ogodlne: pobrang préobke (min. 2 x 2 mm) nalezy umiesci¢ w sterylnym pojemniku.
Prébke zabezpieczy¢ przed wyschnieciem poprzez dodanie roztworu soli fizjologicznej (0,9% NacCl) lub
PBS. Pobrany materiat nalezy niezwtocznie, w schitodzeniu dostarczy¢ do Rejestracji Zaktadu
Mikrobiologii i Immunologii Klinicznej.

Ad. F. Materiat z dolnych dr6g oddechowych: plwocina, poptuczyny oskrzelowo-pecherzykowe
(BAL), aspirat z tchawicy.

Instrukcja pobrania: U dzieci plwocine mozna pobiera¢ wytacznie u zdolnych do samodzielnego
odkrztuszania pod nadzorem osoby dorostej. Plwocine pobiera¢ rano, na czczo, po umyciu zebow

i dzigset. Doktadnie przeptukac jame ustna i gardto jatowa lub przegotowana wodga. Plwocine odkrztuszac
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bezposrednio do jatowego pojemnika. W przypadku trudnosci z odkrztuszaniem i uzyskaniem
odpowiedniej ilosci plwociny, 1-2 dni przed pobraniem zastosowac srodki wykrztusne, a w dniu pobrania
dodatkowo nawilzanie, nebulizacje mieszaning zawierajacq 3-10% roztwor soli fizjologicznej oraz
fizykoterapie klatki piersiowej (oklepywanie). Nalezy zwroci¢ uwage, aby byta to odkrztuszona wydzielina
z dolnych drég oddechowych.

Instrukcja pobrania: BAL/aspirat z tchawicy nalezy pobra¢ w sposéb aseptyczny do jatowego pojemnika
zgodnie z procedurami obowigzujacymi w jednostce zlecajqcej badanie.

Ad. G. Wymaz z noso-gardta

Instrukcja pobrania: badanie nalezy wykonac kilka godzin po spozyciu positku (obnizenie ryzyka
zanieczyszczenia probki), przeptuka¢ jame ustng przegotowang woda. Uzy¢ zestawow transportowych
do pobierania materiatu klinicznego w kierunku zakazen wirusowych. W sktad zestawu wchodzi: jatowa
wymazdwka (wykonana w catosci z tworzywa sztucznego tzn. patyczek plastikowy oraz wacik wykonany
z dakronu/wiskozy/sztucznego jedwabiu lub poliestru) oraz zakrecana probdéwka z podtozem
transportowym. Nalezy pobrac¢ gteboki wymaz z gardta,

a nastepnie ta sama wymazdwka gteboki wymaz z obu nozdrzy. Wymazoéwke nalezy umiescic¢

w probdwce z podtozem transportowym dla wiruséw, odtamac wystajaca koncéwke i szczelnie zakrecié
probdowke.

Ad. H. Kat biegunkowy (typ 6-7 w skali Bristol)

Instrukcja pobrania: PX_ZMK/RM;QP2;IP5- INSTRUKCJA POBIERANIA PROBKI KAtU DO BADAN
MIKROBIOLOGICZNYCH. Zasady ogdlne: probke pobiera sie do specjalnego pojemnika z przyczepiong
do nakretki fopatka. Za pomocq szpatutki przytwierdzonej do wieczka pojemnika pobiera sie grudke
materiatu wielkosci orzecha laskowego, a w przypadku katu ptynnego ok. 2-3 ml ptynnego materiatu.
W przypadku gdy probka nie moze by¢ dostarczona w ciagu 2 h (kontrahenci zewnetrzni), do badania
panel gastroenterologiczny PCR nalezy zabezpieczy¢ probke katu w podtozu transportowym Cary-Blair.
Wymazdéwke dotgczong do zestawu nalezy obrdcic kilkakrotnie w materiale katowym (wyrazny $lad katu).
Wymazowke nalezy umiesci¢ w probéwce z podtozem transportowym, odtamac wystajaca korncéwke

i szczelnie zakreci¢ probowke.

Ad. I. wymaz ze zmian opryszczkowych

Instrukcja pobrania: Przed pobraniem odkazi¢ powierzchnie srodkiem dezynfekcyjnym lub jatowa solg
fizjologiczng, pozostawi¢ do wyschniecia. W przypadku obecnosci wyschnietej warstwy wydzieliny,
nalezy ja zwilzy¢ i usungé. Pobra¢ wymazdéwka tres¢ z dna zmiany lub/i zawartos¢ pecherza i umiescic
w probdwce z podtozem transportowym dla wiruséw, odtamac wystajaca koncowke i szczelnie zakrecic

probdéwke.
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Ad. J. ptyn z jamy ciata (z optucnej, z osierdzia, z otrzewnej)

Instrukcja pobrania: Ptyny z jam ciata pobiera sie poprzez naktucie optucnej, osierdzia albo otrzewnej

wedtug standardéw obowigzujgcych w jednostce zlecajacej badanie. Zasady ogdlne: Ptyny z jam ciata

jest pobierany w sposob aseptyczny metodg aspiracji do sterylnej probowki w objetosci min. 1 mL.

Ad. K. DBS- bibula przesiewowa

Instrukcja pobrania: bibuta pobrana na badania przesiewowe w celu wczesnego wykrycia niektorych

wrodzonych wad rozwojowych noworodka. Krew na badanie przesiewowe pobierana jest w szpitalu,

w ktorym urodzito sie dziecko zwykle w 3 dobie zycia. Instrukcja pobierania krwi na bibute do Badania

Przesiewowego Noworodkdw przygotowana przez Zaktad Badan Przesiewowych i

Metabolicznej Instytutu Matki i

Dziecka

IMiD(https://przesiew.imid.med.pl/pobieranie.html).

Ad. L. krew z dodatniej butelki na posiew

Instrukcja pobrania: pobranie

zgodnie

z INSTRUKCIA POBIERANIA KRWI

znajduje sie

Diagnostyki

na stronie internetowej

NA POSIEW

(PX_ZMK/RM;QP2;1IP2) lub procedurami obowigzujacymi w jednostce zlecajacej badanie.

Tabela 1A. Badania molekularne:

Rodzaj badania

Rodzaj i objetosc¢
pobranego
materiatu

Rodzaj proboéwki

CMV DNA w tkance, Real-time PCR

Fragmenty tkankowe,
bioptaty tkankowe 2x2
mm

Sterylny, szczelny pojemnik/pro-
bowka,

0,9% NaCl lub PBS w ilosci nie-
zbednej do catkowitego zanurze-
nia materiatu

CMV DNA w ptynie mézgowo-rdzeniowym,
Real-time PCR

PMR (min. 1 mL)

Sterylny, szczelny pojemnik/pro-
béwka

CMV DNA w osoczu, ilosciowo, Real-time
PCR

Krew zylna pobrana na
EDTA (2,7 mL);
Osocze 1 mL

Probowka zawierajaca wersenian
potasowy (EDTA-K2 lub EDTA-
K3);

Jatowa probdéwka wtdrna

CMV DNA w moczu, ilosciowo, Real-time
PCR

Mocz 5 mL (min. 2 mL)

Sterylny, szczelny pojemnik na
mocz

EBV DNA w osoczu, ilosciowo, Real-time
PCR

Krew zylna pobrana na
EDTA (2,7 mL);
Osocze 1 mL

Probowka zawierajaca wersenian
potasowy (EDTA-K2 lub EDTA-
K3);

Jatowa probdéwka wtdrna

EBV DNA w ptynie mézgowo-rdzeniowy,
Real-time PCR

PMR (min. 2 mL)

Sterylny, szczelny pojemnik/pro-
béwka
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EBV DNA w tkance, Real-time PCR

Fragmenty tkankowe,
bioptaty tkankowe 2x2
mm

Sterylny, szczelny pojemnik/pro-
bowka, 0,9% NaCl lub PBS w ilo-
éci niezbednej do catkowitego za-
nurzenia materiatu

HCV RNA w osoczu, ilosciowo, Real-time
PCR

Krew zylna pobrana na
EDTA (2,7 mL);
Osocze 1,5 mL

Probéwka zawierajaca wersenian
potasowy (EDTA-K2 lub EDTA-
K3);

Sterylna probdwka wtdrna

HBV DNA w osoczu, ilosciowo, Real-time
PCR

Krew zylna pobrana na
EDTA (2,7 mL);
Osocze 1,5 mL

Probéwka zawierajaca wersenian
potasowy (EDTA-K2 lub EDTA-
K3);

Sterylna probowka wtérna

HIV RNA w osoczu, ilosciowo, Real-time
PCR

Krew zylna pobrana na
EDTA (2,7 mL);
Osocze 1,5 mL

Probéwka zawierajaca wersenian
potasowy (EDTA-K2 lub EDTA-
K3);

Sterylna probdwka wtdrna

BKV DNA w osoczu, iloéciowo, Real-time
PCR

Krew zylna pobrana na
EDTA (2,7 mL);
Osocze 1 mL

Probéwka zawierajaca wersenian
potasowy (EDTA-K2 lub EDTA-
K3);

Sterylna probowka wtérna

BKV DNA w moczu, ilosciowo, Real-time
PCR

Mocz 5 mL (min. 2 mL)

Sterylny, szczelny pojemnik na
mocz

Toxoplasma gondii DNA we krwi petnej,
Real-time PCR

Krew zylna pobrana na
EDTA (1,2 mL)

Probowka zawierajaca wersenian
potasowy (EDTA-K2 lub EDTA-
K3)

Toxoplasma gondii DNA w ptynie mé-
zgowo-rdzeniowym, Real-time PCR

PMR (min. 0,5 mL)

Sterylny, szczelny pojemnik/pro-
béwka

Pneumocystis jirovecii DNA w BAL, Real-
time PCR

BAL (min. 1 mL)

Sterylny, szczelny pojemnik/pro-
béwka

Pneumocystis jirovecii DNA w plwocinie,
Real-time PCR

Plwocina (min. 1 mL)

Sterylny, szczelny pojemnik/pro-
bowka

Panel neurologiczny w ptynie
mozgowo-rdzeniowym, PCR

PMR (min. 0,5 mL)

Sterylny, szczelny pojemnik/pro-
béwka

Panel gastroenterologiczny w kale, PCR

Kat biegunkowy (min. 2
mL)

Sterylny, szczelny pojemnik na
kat;

Kat na podtozu transportowym
Cary-Brair

Panel oddechowy w BAL lub w aspiracie z
tchawicy, PCR

BAL (min. 1 mL)
lub

aspirat z tchawicy (min.

1 mL)

Sterylny, szczelny pojemnik/pro-
béwka
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Panel oddechowy w wymazie z noso-gar-
dta, PCR

Wymaz z noso-gardta

Probowka z wymazdéwka wyko-
nang w catosci z tworzywa
sztucznego z ptynnym podto-
zem transportowym dla wiruséw

Aspergillus DNA w BAL, Real-time PCR

BAL (min. 1 mL)

Sterylny, szczelny pojemnik/pro-
béwka

Aspergillus DNA w ptynie mézgowo-rdze-
niowym, Real-time PCR

PMR (min. 0,5 mL)

Sterylny, szczelny pojemnik/pro-
béwka

Aspergillus DNA w osoczu, Real-time PCR

Krew zylna pobrana na
EDTA (2,7 mL);
Osocze 1 mL

Probéwka zawierajgca wersenian
potasowy (EDTA-K2 lub EDTA-
K3);

Sterylna probdwka wtdrna

Candida DNA w osoczu, Real-time PCR

Krew zylna pobrana na
EDTA (2,7 mL);
Osocze 1 mL

Probéwka zawierajaca wersenian
potasowy (EDTA-K2 lub EDTA-
K3);

Sterylna probowka wtérna

Candida DNA w ptynie mézgowo-rdzenio-
wym, Real-time PCR

PMR (min. 0,5 mL)

Sterylny, szczelny pojemnik/pro-
béwka

HHV-6A i-6B DNA w osoczu, ilo$ciowo,
Real-time PCR

Krew zylna pobrana na
EDTA (2,7 mL);
Osocze 1 mL

Probéwka zawierajaca wersenian
potasowy (EDTA-K2 lub EDTA-
K3);

Sterylna probdowka wtérna

DBS oznaczenie jakosciowe CMV DNA,
Real-time PCR

min. 1 krazek krwi o
Srednicy ok 1 cm

Bibuta przesiewowa w koper-
cie/torebce na materiat zakazny

Adenowirus DNA w osoczu, ilo$ciowo,
Real-time PCR

Krew zylna pobrana na
EDTA (2,7 mL);
Osocze 1 mL

Probowka zawierajaca wersenian
potasowy (EDTA-K2 lub EDTA-
K3);

Sterylna probéwka wtérna

Adenowirus DNA w ptynie z jamy ciata,
Real-time PCR

Ptyn z jamy ciata (min.
1 mL)

Sterylny, szczelny pojemnik/pro-
béwka

Adenowirus DNA w tkance, Real-time PCR

Fragmenty tkankowe,
bioptaty tkankowe 2x2
mm

Sterylny, szczelny
pojemnik/probowka, 0,9% NacCl
lub PBS w ilosci niezbednej do
catkowitego zanurzenia materiatu

Adenowirus DNA w moczu, Real-time PCR

Mocz 5 mL (min. 2 mL)

Sterylny, szczelny pojemnik na
mocz

HSV-1, HSV-2, VZV DNA w ptynie z jamy
ciata, Real-time PCR

Ptyn z jamy ciata (min.
1 min)

Sterylny, szczelny pojemnik/pro-
béwka
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HSV-1, HSV-2, VZV DNA w osoczu, Real-
time PCR

Krew zylna pobrana na
EDTA (2,7 mL);
Osocze 1 mL

Probéwka zawierajaca wersenian
potasowy (EDTA-K2 lub EDTA-
K3);

Sterylna probowka wtérna

HSV-1, HSV-2, VZV DNA w wymazie Real-
time PCR

wymaz ze zmiany
opryszczkowej

Probowka z wymazéwka
wykonang w catosci z tworzywa
sztucznego z ptynnym
podtozem transportowym dla
wirusow

Enterowirus, rinowirus i ludzki parechowi-
rus RNA w osoczu, Rreal-time PCR

Krew zylna pobrana na
EDTA (2,7 mL);
Osocze 1 mL

Probéwka zawierajgca wersenian
potasowy (EDTA-K2 lub EDTA-
K3);

Sterylna probdwka wtdrna

Enterowirus, rinowirus i ludzki parechowi-
rus RNA w ptynie z jamy ciata, Real-time
PCR

Ptyn z jamy ciata (min.
1 mL)

Sterylny, szczelny
pojemnik/probowka

Parwowirus B19 DNA w osoczu, ilosciowo,
Real-time PCR

Krew zylna pobrana na
EDTA (2,7 mL);
Osocze 1 mL

Probowka zawierajaca wersenian
potasowy (EDTA-K2 lub EDTA-
K3);

Sterylna probdéwka wtérna

Panel z dodatniego posiewu krwi, PCR

krew z dodatniego po-
siewu

Butelka z podtozem do hodowli
drobnoustrojéw z krwi

Tabela 1B. Badania serologiczne:

Rodzaj badania Rodzaj pobranego Rodzaj probowki
materiatu
Mycoplasma pneumoniae 1gG (Klrezwnﬂl)na pobrana ,na skrzep :;rr?tt:Jowka bez antykoagu-
Mycoplasma pneumoniae TgM (Klrezwnizl)na pobrana ,na skrzep :;rr?&owka bez antykoagu-
" Krew zylna pobrana ,na skrzep” Probowka bez
Toxoplasma gondii 1gG (1,2 mL) antykoagulantu
. Krew zylna pobrana ,na skrzep” Probéwka bez
Toxoplasma gondi IgM (1,2 mL) antykoagulantu
Krew zylna pobrana ,na skrzep” Probowka bez
CMV 1gG (1,2 mL) antykoagulantu
Krew zylna pobrana ,na skrzep” Probéwka bez
CMV IgM (1,2 mL) antykoagulantu
L . Krew zylna pobrana ,na skrzep” Probéwka bez
Rézyczka (Rubellavirus) IgG (1,2 mK) P g antykoagulantu
L . Krew zylna pobrana ,na skrzep” Probowka bez
Rézyczka (Rubellavirus) IgM (1,2 mz) P g antykoagulantu
ASO - poziom antystreptolizyny O w su- | Krew zylna pobrana ,na skrzep” Probéwka bez
rowicy (1,2 mL) antykoagulantu
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. . ) Krew zylna pobrana ,na skrzep” Probéwka bez
Czynnik reumatoidalny - RF (1,2 mL) antykoagulantu
Krew zylna pobrana ,na skrzep” Probowka bez
HIV Ag/Ab Combo (1,2 mL) antykoagulantu
EBV VCA IgM Krew zylna pobrana ,na skrzep” Probdwka bez
(1,2 mL) antykoagulantu
EBV VCA IgG Krew zylna pobrana ,na skrzep” Probdéwka bez
(1,2 mL) antykoagulantu
EBV EBNA-1 IgG Krew zylna pobrana ,na skrzep” Probdwka bez
(1,2 mL) antykoagulantu
Krew zylna pobrana ,na skrzep” Probowka bez
HBsAg (antygen HBs) (1,2 mL) antykoagulantu
) Krew zylna pobrana ,na skrzep” Probowka bez
Anty-HBs (1,2 mL) antykoagulantu
) Krew zylna pobrana ,na skrzep” Probéwka bez
Anty-HBc total (1,2 mL) antykoagulantu
Krew zylna pobrana ,na skrzep” Probowka bez
HBeAg (antygen HBe) (1,2 mL) antykoagulantu
) Krew zylna pobrana ,na skrzep” Probdowka bez
Anty-HCV (1,2 mL) antykoagulantu
) Krew zylna pobrana ,na skrzep” Probowka bez
Anty-HBe (1,2 mL) antykoagulantu
) Krew zylna pobrana ,na skrzep” Probdowka bez
Anty-HAV IgM (1,2 mL) antykoagulantu
Borrelia burgdorferi sensu lato Krew zylna pobrana ,na skrzep” Probowka bez
IgG w surowicy (1,2 mL) antykoagulantu
Borrelia burgdorferi sensu lato IgM Sterviny. szczelny poiem-
w plynie PMR (min. 1 mL) Feryiny, | Y POJ
. . nik/ probéwka
mozgowo-rdzeniowym
Borrelia burgdorferi sensu lato IgG Sterviny. szczelny poiem-
w plynie PMR (min. 1 mL) eryiny, ¢ Y PoJ
H . nik/ probéwka
mozgowo-rdzeniowym
Borrelia burgdorferi sensu lato IgM Krew zylna pobrana ,na skrzep” Probowka bez
W surowicy (1,2 mL) antykoagulantu
Borrelia immunoblot IgM - test potwier- Krew zylna pobrana ,na skrzep” Probdowka bez
dzenia (1,2 mL) antykoagulantu
Borrelia immunoblot IgG - test pot- Krew zylna pobrana ,na skrzep” Probowka bez
wierdzenia (1,2 mL) antykoagulantu
_ Krew zylna pobrana ,na skrzep” Probdowka bez
HSV-1/2 19G (1,2 mL) antykoagulantu
) Krew zylna pobrana ,na skrzep” Probéwka bez
HSV-1/2 IgM (1,2 mL) antykoagulantu
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) . . Krew zylna pobrana ,na skrzep” Probowka bez
Anty-TP (Treponema pallidum, kita) (1,2 mL) antykoagulantu
Asperaillus - aalaktornannan w surowic Krew zylna pobrana ,na skrzep” Probéwka bez

perg 9 Y (1,2 mL) antykoagulantu
. . Probéwka bez
Aspergillus - galaktomannan w BAL BAL (min. 1 mL) antykoagulantu
(1-3)-Beta-D-glukan w surowicy Krew zylna pobrana ,na skrzep” Probéwka bez
(Fungitell) (1,2 mL) antykoagulantu

) v Krew zylna pobrana ,na skrzep” Probéwka bez
Anty-SARS-CoV-2 IgG (1,2 mL) antykoagulantu
Bfonica, anty-anatoksyna Corynebacte- Krew zylna pobrana ,na skrzep” Probéwka bez
rium diphtheriae 1gG (1,2 mL) antykoagulantu
Krztusiec, anty-toksyna Bordetella per- Krew zylna pobrana ,na skrzep” Probowka bez
tussis IgA, IgG (1,2 mL) antykoagulantu
Tezec, anty-anatoksyna Clostridium te- Krew zylna pobrana ,na skrzep” Probéwka bez
tanii 1gG (1,2 mL) antykoagulantu

) Krew zylna pobrana ,na skrzep” Probowka bez
Anty-HBcIgM (1,2 mL) antykoagulantu

) Krew zylna pobrana ,na skrzep” Probdowka bez
Anty-HAV Total (1,2 mL) antykoagulantu

. Krew zylna pobrana ,na skrzep” Probéwka bez
Parwowirus B19 IgM (1,2 mL) antykoagulantu
. Krew zylna pobrana ,na skrzep” Probéwka bez
Parwowirus B19 IgG (1,2 mL) antykoagulantu
Krew zylna pobrana ,na skrzep” Probowka bez

Wirus ospy wietrznej i potpasca VZV IgM

(1,2 mL)

antykoagulantu

Wirus ospy wietrznej i pétpasca VZV IgG

Krew zylna pobrana ,na skrzep”

(1,2 mL)

Probéwka bez
antykoagulantu

4. Materiat do badan pobiera osoba uprawniona do pobrania materiatu do badan wg. aktualnego

stanu prawnego.

5. Osoba pobierajgca materiat do badan zobowigzana jest do:

A. dokonania jednoznacznej identyfikacji i weryfikacji tozsamosci pacjenta, od ktérego pobiera sie

materiat biologiczny;

B. stosowania przy kazdym pacjencie nowej pary rekawiczek jednorazowego uzytku tylko w celu

pobrania materiatu;

C. stosowania zasad obowigzujacych podczas pobierania materiatéw dla poszczegélnych badan

laboratoryjnych;
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. zapewnienia sterylnych warunkéw w celu unikniecia kontaminacji — zanieczyszczenia probki

pacjenta;

. czytelnego oznakowania pojemnikdéw z pobranym materiatem imieniem i nazwiskiem pacjenta

wraz z datg urodzenia lub numerem PESEL albo numerem dokumentu potwierdzajgcego
tozsamosc pacjenta, albo numerem identyfikacyjnym pacjenta, albo kodem kreskowym oraz datg

i godzing pobrania materiatu biologicznego.

. sprawdzenia zgodnos$ci oznakowania ze zleceniem;

potwierdzenia podpisem na skierowaniu faktu pobrania materiatu biologicznego do badania

laboratoryjnego oraz uzupetnienia daty i godziny pobrania materiatu i przekazania do transportu.

W przypadku badan pobieranych w Oddziatach, Poradniach i Punkcie Pobran IPCZD data i godzina

pobrania materiatu jest jednoczesnie datg i godzing przekazania materiatu do transportu. Odnotowanie

daty i godziny pobrania materiatu do badan i przekazania do transportu rozpoczyna proces transportu.

H. zapakowania materiatu w szczelng torebke BIOHAZARD wraz z uzupetnionym skierowaniem;

I.

sprzet i wyroby medyczne stosowane przy pobieraniu materiatu biologicznego nalezy poddac

utylizacji zgodnie z procedurg obowigzujaca w placoéwce pobierajacej materiat.

Pobrany materiat do badan, od momentu pobrania do momentu przekazania go do transportu,
nalezy przechowywaé¢ w warunkach okreslonych w dokumencie PX_ZMK/RB;QP5;FP1 Warunki
przechowywania materialu do badan laboratoryjnych wykonywanych w Pracowni Biologii

Molekularnej.

IV. Dokumenty powigzane i przywotane

I

PX_ZMK;QP1 Zlecanie badan laboratoryjnych
PX_ZMK/RM;QP2;IP5- INSTRUKCIJA POBIERANIA PROBKI KAtU DO BADAN MIKROBIOLOGICZNYCH
PX_ZMK/RM;QP2;IP7- INSTRUKCJA POBIERANIA PLYNU MOZGOWO-RDZENIOWEGO NA POSIEW

PX_ZMK/RM;QP2;IP2- INSTRUKCIA POBIERANIA KRWI NA POSIEW

PII;QP1;FP3 Formularz potwierdzenia zapoznania z procedura/instrukcjg/innymi wytycznymi

IMiD (https://przesiew.imid.med.pl/pobieranie.html)

Instrukcja pobierania krwi na bibute do Badania Przesiewowego Noworodkéw-strona internetowa

7. PX_ZMK/RB;QP5;FP1 Warunki przechowywania materiatu do badan laboratoryjnych wykonywanych


https://przesiew.imid.med.pl/pobieranie.html
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w Pracowni Biologii Molekularnej.
8. Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia w sprawie standardéw jakosci dla laboratoriow
9. Aktualne zarzadzenie dyrektora Instytutu ,Pomnik - Centrum Zdrowia Dziecka” w sprawie

wprowadzenia Programu Gospodarki Odpadami w Instytucie ,Pomnik — Centrum Zdrowia Dziecka.
V. Wdrozenie procedury do stosowania

1. Kierownicy komorek organizacyjnych IPCZD oraz zleceniodawcy zewnetrzni objeci zakresem
stosowania procedury, zobowigzani sg do zapoznania z tresciq procedury oraz zapoznania

podlegtegopersonelu i nadzorunadprzestrzeganiemprzeznichzawartychwniejzapisow.

2. Fakt zapoznania z niniejszg procedurg pracownicy potwierdzajg podpisem na formularzu
PII;QP1;FP3.

Aktualizowat Sprawdzit (pod wzgledem merytorycznym): Sprawdzit | Zatwierdzit
(pod wzgledem
formalnym):
Mtodszy Kierownik | Kierownik Kierownik Kierownik Z-ca Pelnomocnik | Dyrektor
asystent- Pracowni Sekcji Zaktadu Dziatu Dyrektora Dyrektora Instytutu
Pracown‘ia Biologii Wsparcia Mikrobiologii i Organizacji ds. ds. Systemu | ,Pomnik -
Biologii Molekularnej Pracy Immunologii Pracy Klinicznych | Zarzadzania Centrum
Molekularnej Klinicznej Klinicznej Pielegniarskiej Jakoscia Zdrowia
Dziecka”
mgr dr n. med. mar prof. dr hab. n. mgr [zabela | dr n. med. mgr inz. dr n. med.
Katarzyna Beata Dagmara med. Banasek Zbigniew Anna Marek
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